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厦门漳州疗休养五日线路安排 

——遇见厦门的天与海、山与岛 

日期 行程安排 住宿 用餐 

D1: 

杭州—厦门 

参考车次 G1667 8:38/14:26 
上午： 

适时单位集合专车送东站，乘动车前往鹭岛—福建省厦门市。闽南第一

特色村、厦门城市缝隙中的文艺村—【曾厝垵】，曾厝垵坐落在环岛路

旁的一个小渔村，是厦门城市发源地，繁华都市缝隙中保留着那份最原

始的宁静与美好是它的特色。悠游环岛路-梦幻曾厝垵：特色的客栈、个

性的小店、南洋风格的番仔楼、风情的酒吧、多元的教堂、安静的沙滩、

宁静的海水，做一回王子与公主的童话梦入住酒店随后入住休息酒店（车

程约 30 分钟）。 

厦门和

悦 

（挂牌

四星） 

/晚 

D2: 

厦门 

上午： 

早餐后前往邮轮中心码头或嵩屿码头（车程约 20 分钟），抵达“海上花

园，音乐之岛”【鼓浪屿 45 元/人，含耳麦】（游览时间约 3小时）：

鼓浪屿是一个宁静美丽的小岛，凭借其独特的景色，已然成为厦门名副

其实的旅游名片。鼓浪屿上还有闽南建筑风格的海天堂构、中完合壁的

八卦楼以及 19世纪欧陆风格的国家领事馆，因为这些多种风格的建筑，

又有万国建筑博览的美誉。沿万国建筑博览线参观英、日领馆、黄荣远

堂外景、海天堂构外景、天主教堂、毓园等景观。 

厦门和

悦（挂牌

四星） 

早中晚 

下午： 

中餐后游览【菽庄花园 24 元/人】（游览时间约 1.5 小时）：体会中国

古典园林艺术和西方园林风格的完美结合，领略特有的补山藏海，参观

中国唯一的钢琴博物馆，欣赏古今中外的 72架钢琴。港仔后沙滩与鼓浪

屿最繁华的商业街—龙头路自由活动（自由活动约 1 小时）。乘车前往

【中山路步行街】（）小吃最集中地当属中山路，不用特意搜索，循着

味儿，挑大排长龙的店家下手即可，美食小吃推荐：馅饼、牛轧糖、沙
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茶面、海蛎煎、花生汤、土笋冻、同安封肉、烧肉粽、姜母鸭、鸭肉粥、

麻糍、五香条、春卷、黄金香肉松、花生酥……应有尽有。适时结束行

程返回酒店（车程约 40 分钟）。 

D3: 

厦门 

上午： 

早餐后游览【万石植物园】（游览时间1小时左右，30元）厦门唯一热带

雨林天然氧吧，国家重点AAAA级风景名胜区，秀丽多姿，四季如春、素

有“万古独称奇”美誉的亚热带胜地，园内有兰花、仙人掌、水杉、银

杏、世界三大观赏树-中国金钱松、日本金松、南阳杉等名贵植物！ 
厦门和

悦（挂牌

四星） 

早中晚 
下午： 

中餐后前往厦门帆船中心体验【帆船出海】（40-50 分钟），乘坐帆船观

赏厦门两岸风光。海风徐徐，杨帆起浪，您会有种‘乘风破浪会有时，

直挂云帆济沧海’翱翔于海上的感觉。（帆船如遇不可抗力因素）【环

岛路珍珠港】（自由活动约 2 小时），黄厝沙滩是近距离接触厦门大海

的好地方，享受鹭岛迷人的海滨风光。可自行在海边嬉戏，或自行去骑

单车。适时结束行程返回酒店 

D4: 

厦门-漳州-云水谣古镇（车程约 3小时） 

上午： 

车赴【云水谣古镇】，中餐后游览古镇，（时间约 1.5 小时）云水谣古

镇是个历史悠久的古老村落,村中幽长古道、百年老榕、神奇土楼，还有

那灵山碧水，无不给人以超然的感觉。南靖县长教风景区拥有世界文化

遗产和贵楼、怀远楼、省内最高最大最为集中的千年古榕树群、一条百

年老街、千年古道溪岸边，由 13 棵百年、千年老榕组成的榕树群蔚为壮

观中餐后乘车（约 30 分钟）前往【胡里山炮台】（1.5 小时）位于中国

福建省厦门市厦门岛东南海岬突出部，毗邻厦门大学园区，三面环海，

景区系国家级文物保护单位、全国 4A 级旅游景区。外观著名学府、全国

最美大学之一的【厦门大学】；厦门大学依山傍水，校园内绿树成荫，

中西合璧的独特建筑吸引了很多人慕名而来。 

漳州温

德姆 

（五星） 

早中晚 

下午： 

【和贵楼】（时间约 40 分钟）又称山脚楼，建于清代雍正十年，是南靖

最高的土楼。顾名思义，和贵楼是劝 3世人弘扬以和为贵的传统美德。

楼如其名，在高速变化潮流中，它显得异常的祥和、安宁、沉稳。 
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【怀远楼】（时间约 40 分钟）建于 1905-1909 年，是目前建筑工艺最精

美、保护最好的双环圆形土楼。楼高四层 13米，直径 8米，每层 34 间，

共 136 间，为简氏家族所建。怀远楼最引人注目之处在于内院核心位置

的祖堂，也就是家族子弟读书的地方“斯是室”。“斯是室”精巧秀气，

上下堂建筑占地 190 平方米，室内雕梁画栋，古朴天然，书卷气浓。 

D5: 

漳州—杭州（高铁约 7小时） 

早餐后可赴漳州古城 自由活动 ，适时车送漳州火车站乘动车返回杭州，

结束疗休养！ 

参考班次：G1654 12:51/18:54   

/ 早 

出团人数：40 人起        报价：3000 元/人 

出团时间：8 月 25 日       

包含项目： 

1、门  票：行程中所列景点首道门票，团队优惠价； 

2、餐  费：4早 8正，酒店含早，正餐 50 元/人*6 正，十人一桌；南靖中餐安排当地特色-客家圆笼餐

70 元/人；第四天晚餐安排会餐 80 元/人，送饮料； 

3、住  宿：厦门三晚挂牌四星酒店双标房，漳州一晚五星标准酒店双标房，两人一间，含自助早餐； 

4、保  险：旅行社责任险 2000 万元，旅游意外伤害险 150 万元/人，旅游意外伤害医疗险 10 万元/人； 

5、导  服：全程导游服务、专职地接导游服务，均具备正式导游资格（不少于 2 人）； 

6、用  车：全程 49座设施好的空调旅游车，车况好，车位充足，空调效果好，、不低于一人 1.2 座；

厦门都是景点接送车，需保管好个人物品； 

7、大交通：杭州厦门漳州往返高铁二等座 

8、其  他：旅行社综合服务费、采购代理服务费、税费等 

说  明： 

1、购物安排：纯玩团，全程不进购物店； 

2、自费项目：如推荐自费项目，均为自愿原则，不强迫消费，费用自理； 

4、举行行前会议，制定应急预案，发放《行程安排表》、《注意事项》和《满意度调查表》； 

5、以上报价含杭州—厦门或漳州往返高铁二等座车票。 

特别赠送：旅游帽一顶、行李包一个、雨伞一把（知名一线品牌）、矿泉水 2瓶/天/人、如遇职工在休

养期间过生日的，赠送生日蛋糕一份 

 
 

 



 
品质旅行社 杭州市优秀旅行社 ★★★★杭州首批四星级国际旅行社 浙江省百强旅行社 优质走天下 

第 4 页  共 4 页 

备注：家属收费明细（按 40 人优惠价估价）。 
 

成人  (含门票、全餐、住宿、保险、导服、车费)： 

优惠价：2950 元/人 

1.5 米以上儿童(含门票、全餐、住宿、保险、导服、车费): 

优惠价： 2880 元/人 

1.5 米以上儿童（含门票、全餐、保险、导服、车费，不占床): 

优惠价： 2180 元/人 

1.2-1.5 米儿童(含全餐、住宿、保险、导服、车费，门票按折扣计，无赠送): 

优惠价： 2450 元/人 

1.2-1.5 米儿童(含全餐、保险、车费，门票折扣计，不占床，无赠送)： 

优惠价： 1680 元/人 

1.2 米以下儿童(含餐、保险、车费、不占床，不含门票，无赠送): 

                                                  优惠价： 880 元/人 

 


